Sommerfahrplan 2015 @

Brixen - Liisen @so¢) 21.06. - 12.12.2015

325 I X X I @ I I
Brixen, Bus-/Bahnhof 6.58 818 | 9.18 {1018 | 1118 |12.18 13.26 1418 1518 | 16.18 | 17.18 | 1818 1918
Liisen, Dorf 7.22 |8.42/9.42 10.42(11.42 12.42(13.50 14.42(15.42 16.42(17.4218.42(19.42
Rungger 13.54 16.46 18.46
Abzweigung Rungg 7:24 8.44/9.4410.441.4412.44/13.50 14.4415.4416.51 17.44/ 18.5119.44,

Petschied, Schmied Briicke | 7.27 | 8.47 | 9.47 [10.47|11.47 12.4714.02/14.47/15.47 16.5417.47 18.54,19.47

325 | IRREYRRES X X X @ I I L1

Petschied, Schmied Briicke | 6.05 6.55 | 7.30 |9.00 10.10|11.0012.10 | 13.10 |14.10 | 15.10  16.10| 17.10 | 18.10
Abzweigung Rungg 6.10 7.00 | 7.35 | 9.05 [10.15 | 11.05 | 12.15 | 13.15 | 14.15 | 15.15 | 16.15 | 17.15 | 18.15
Rungger 6.55 9.3 n13

Liisen, Dorf 6.15 | 7.05 | 7.05 | 7.45 | 9.20 [10.20 11.2012.20|13.20 14.20|15.20|16.20 17.2018.20
Brixen, Bus-/Bahnhof 639 | 7.29 | 7.29 | 8.09 |9.44 10.44/11.44 12.4413.44(14.4415.4416.44/17.4418.44

[X] an Werktagen [[] an Werktagen auRer Samstag [a0] Samstag an Werktagen an Schultagen auRer Samstag

TIPP: Hofeweg-Wanderung Liisen (siehe Wanderfibel S. 27) &
Kreuz — Niedersthof — Rienzschlucht (Kloster Neustift) nach Brixen

Liisen - Liisner Alm - Rodenecker Alm  21.06. - 11.10.2015

(Lusen - Flitt 1,50 €; Liisen — Zumis 2,50 €)

Flitt (Liisner Alm) 9.40 | 15.40 | 17.25 | | Zumis (Rodenecker Alm) 10.40 16.40
Rungger 9.45 | 15.45 | 17.30 | Herol/Tulper (Liinser Alm) 10.35 16.53
Liisen, Dorf 9.50 | 15.50 | 17.35 | Liisen, Dorf 9.25 | 1110 | 15.25 | 17.10
Herol/Tulper (Liinser Alm) |10.07  16.07 Rungger 9.30 15.30 | 1715
Zumis (Rodenecker Alm) 10.20 | 16.20 Flitt (Liisner Alm) 935 15.35 | 17.20
TIPP: Hohenwanderung Liisner Alm (siehe Wanderfibel S. 22, 26) @
Tulper Gampis — Griebelsteig — Kreuzwiese — Flitt

Liisen — Plose (,00¢) Mo. & Do. 15.06. - 08.10.2015

R B V'oos) el Familenrund:

wanderweg: Kreuztal — Rossalm;

Flitt 9.25 Umlaufbahn 15
Rungg 930 Plose 515 180 Hm, 5 km
Liisen, Dorf | 9.40 vill 1525

PI ipfel & Bri Hoh :
Karnol osegipfel & Brixner Hohenweg!

Lilsen, Kreuz | 9.45 B30 Gehzeit: 4 h, 440 Hm, 9 km (siehe
Guggenbichl | 1533 444 )9 (

Walder 950 Wanderfibel S. 27, 38)

Guggenbichl | 9.52 Walder 535

Karnol 955 Liisen, Kreuz |15.40|  Zum GroRen Gabler (2.574 m) mit anschl.
vill 10.00| |Llsen,Dorf 1545 Abstieg iiber den Brixner Héhenweg, Och-
Umlaufbahn Rungg 1555 | senalm, Nibenol, Liisen; Gehzeit: 3,5 h,
Plose 05 Fiitt 16.00| 520 Hm, 10 km (siehe Wanderfibel S. 38)

Veranstaltungen Sommer 2015

Liisen und Umgebung

So0.14.06. Herz-Jesu-Sonntag
9 Uhr HI. Messe mit Prozession;

um 11 Uhr im Festzelt Frihschoppen

mit der Musikkapelle Lusen;
am Abend Bergfeuer.

So. 21.06. Petschieder Kirchtag,
9 Uhr HI. Messe mit Prozession,
anschlieRend auf dem Festplatz

Frihschoppen mit der Musikkapelle

Lusen
So. 28.06. Borz-Plose Bike Day

Radtag auf den autofreien StraRen

zum Wirzjoch

Sa. 04.07. Hl. Messe
zu Villpeder, Lusen-Berg

Brixen und Umgebung

Fr.12.06. Dine, Wine & Music in
Brixen am Domplatz

Do. 18. - So. 21.06. Alpenflair
Festival in Natz-Schabs

26.06. - So. 05.07. Sudtirol Jazz
Festival 2015

Do. 09.07. - Do. 06.08. Brixner
Sommeremotionen

Fr. 11. - Sa. 12.09. Honigtage
in Brixen

Plose

So.19.07. Bergmesse auf dem
Maurerberg um 11.30 Uhr

Sa. 01.08. Bergmesse
auf der Vielzirmalm

Sa. 15.08. Maria Himmelfahrt
HI. Messe mit Prozession,
anschlieBend Frihschoppen

S0.16.08. Feldmesse
am Jakobsstockl

So. 30.08. Almkirchtag
auf der Kreuzwiesenalm

Sa. 12. + So. 13.09. Liisner Kirchtag

So. 11.10. Erntedankfest
mit Prozession, anschlieBend
Frihschoppen

Do. 24. - So. 27.09.
Mountain-BIKE-Testival

Fr. 02. - So. 04.10. Brot-
und Strudelmarkt in Brixen

Sa. 03. + So0. 04.10.

Stdtiroler Speckfest in VillnoR
So. 11.10. Apfelfest in Natz

Di. 13. - So. 18.10.

International Mountain Summit®,
Sudtirol

»Go-Karts der Berge*“ Mit diesen modernen Flitzern auf drei Radern ist
Spal pur angesagt. Sausen Sie mit einem Mountaincart die g km lange
Strecke von der Bergstation der Kabinenbahn bis zur Talstation hinunter.
Ein herrliches Vergntgen fur GroR und Klein, und ein Vergntgen, das in

keinem Stdtirol-Urlaub fehlen darf!

Di., Do. und So., Infos unter +39 329 594 33 59

Notruf: Erste Hilfe 118

Gefuihrte Wanderungen
Veranstaltungen
Busfahrplan

Die Wanderfibel und Wanderkarte erhalten Sie bei Ihrem Gastgeber.
Tourismusverein Lusen, www.luesen.com, Tel. +39 0472 413 750



Gefiihrte Wanderungen 2015

=

Die Anmeldung bei lhrem Gastgeber Cem
oder beim Tourismusverein am Vor- =

tag bis 11 Uhr ist fiir Ihre Teilnahme Holen Sie sich
erforderlich (Tel. 0472 413 750)! die Lisen-App!

3

Dienstags

Krduterwanderung iiber die Liisner Alm (Campill)
Fithrung mit Krduterfrau Herta: Treffpunkt um 9.45 Uhr beim
Parkplatz Schweigerbdden; Wanderung von dort zum Jakobs-
stockl, Campill (2.190 m) mit schéner Rundumsicht und weiter
zur Kreuzwiesenhutte mit Einkehr. Zurtick zum Ausgangspunkt
oder uber Gargitt ins Tal. Gehzeit: ca. 3,5 h, leichte bis mittel-
schwere Wanderung, 511 Hm, 9,5 km; Termine: 26.05./02.06./
09.06./16.06./13.10./20.10./27.10.2015

Dienstags

Krduterwanderung iiber die Liisner Alm

Fithrung mit Krduterfrau Herta: Treffpunkt um 10 Uhr am
Parkplatz Herol; ntitzen Sie den Bus Abfahrt Flitt um 9.40/Rung-
ger 9.45/Dorf 9.50 Uhr. Abmarsch um 10 Uhr Tulper Gampis,
Griebelsteig, Kreuzwiese mit Einkehr. Abstieg nach Flitt und mit
dem Bus um 15.40 oder 17.25 Uhr zuriick nach Lusen.

Gehzeit: 4 h, leichter Bergweg, 420 Hm; ca. 10 km;

Termine: 23.06./30.06./07.07./14.07./21.07./28.07./04.08./11.08./
18.08./25.08/01.09./08.09./15.09./22.09./29.09./06.10.2015

Naturbadeteich (PreisermaRigung fir Géaste), Tennisplatz (Reservierung Tel. +39 0472 413 785),

Mittwochs im Juli und August

Kulturwanderung mit Lehrer Paul

durch Liisen Dorf und das Kaserbachtal

Treffpunkt um 10 Uhr am Dorfplatz, leichte Tour von der Pfarrkirche
uber Badeteich, und Mayerhofer ins Kaserbachtal, Besichtigung von
Muhle und Sage, zurtck ins Dorf. Gehzeit: ca. 2 h.

Donnerstags

Auf den Spuren des Bauerndoktors Ragginer
Treffpunkt um 10.00 Uhr beim Naturhotel Lisnerhof; gefthrte Krau-
terwanderung zur Krauterkanzel beim Gargitthof mit Einblick in die
Volksmedizin friher und heute, Krauter sammeln und Herstellung
von Aufstrichen. Dauer: ca. 4 h, 300 Hm;

Termine: 04.06./11.06./15.10./22.10./29.10.2015

Donnerstags

Hofewanderung zum Lochlerhof

Treffpunkt um 10 Uhr am Dorfplatz; gemutliche Wanderung am
Badeteich und steil ansteigend an alten Hofen vorbei mit Einkehr
am Bio-Bergbauernhof Lochl. Herta erzahlt Gber Land und Leute.
Gesamtgehzeit. 2,5 h, 350 Hm; Termine: 18.06./25.06./02.07./
09.07./16.07./17.09./24.09./01.10./08.10.2015

Weitere Wanderungen, Stadtfiihrungen oder Veranstaltungen siehe
wochentliches Veranstaltungsprogramm oder www.brixen.org

Volleyball- und Kleinfuballfeld, Kinderspielplatz im Wald (Gratis-Parken in der Tiefgarage).

Donnerstags

Zirmkieferwanderung am Talschluss

Treffpunkt beim Kalkofen um 10 Uhr; der Weg fihrt am Bach entlang
uber Gunggan zur Unterpescoialm, tiber Halsl- und Schatzerhitte mit
Einkehr. Zurtick tber Gampen- und Runggatscher Wiesen zum Kalkofen.
Gehzeit: ca. 3,5 h, leichte Wanderung, 360 Hm; 9,5 km; Termine: 09.07./
16.07./23.07./30.07./06.08./13.06./20.08./27.08./03.09./10.09./17.09.2015

Donnerstags von Anfang Juli bis Ende August
Kinderkletterkurs ab 7 Jahre

Ein besonderes Abenteuer fiir Kinder und Jugendliche! Treffpunkt
um 10 Uhr am Parkplatz Wirzjoch, gemeinsame Wanderung (ca. 30 Min.)
zum Klettergarten am Peitlerkofel zwischen Fornella und Géma mit
staatlich geprtftem Bergflhrer. Mitzubringen: Verpflegung, feste
Schuhe, Regenschutz; Kosten 25 € inkl. Ausriistung (Helm, Gurt);
Riickkehr gegen 16 Uhr.

Freitags von Mai bis Ende Oktober

»Wald, Getreide und Ziegen*

Mit Bauer und Férster Raimund: Treffpunkt Dorfgasse um 9.30 Uhr;
Erlebniswanderung durch die alte Handwerkerzone (Muhle und Sage),
weiter zur Gritze und Besichtigung des Bio-Ziegenhofes Blauschmidt
mit Verkostung von Bio-Ziegenkase. Zurtick bis zur Tankstelle Kaser, mit
dem Bus nach Lisen oder zu Ful3 Gber den Hofeweg nach Lusen (2,5 km)
oder Rungg (4 km). Kostenbeitrag: Erwachsene 5 € und 4 € fiir Kinder
ab 3 Jahre; Gehzeit bis zum Hof: ca. 2 h, 4 km



